
ขั้นตอนและวิธีการก าจัดขยะอินทรีย์ 
และขยะเปียกในครัวเรือน 

      จัดเตรียมภาชนะหรือเศษวัสดุ
ภ าชนะ เหลื อ ใช้  เ ช่ น  ถั ง สี  ถั ง
พลาสติกใช้แล้ว ขนาดของภาชนะ
ขึ้นอยู่กับปริมาณขยะในครัวเรือน 
หากมีมากก็ใช้ภาชนะท่ีมีขนาดใหญ่
ขึ้นตามความเหมาะสม  (ภาชนะท่ี
ใช้อาจเป็นถังพลาสติกหรือภาชนะ
อื่นๆ ท่ีมีฝาปิด) 

1 

2       เจาะรูหรือตัดภาชนะดังกล่าวท่ี
ก้นถังแล้วขุดหลุมขนาดความลึก 2 ใน 
3 ส่วนของความสูงของภาชนะน า
ภาชนะท่ีเตรียมไว้ไปใส่ในหลุมท่ีขุด 
ท้ังน้ีหากมีปริมาณขยะอินทรีย์เกิดขึ้น
มากและมีพื้นท่ีเหลือ สามารถท าได้
มากกว่า 1 จุด 

      น าเศษอาหาร เศษผักผลไม้ 
ใบไม้ และเศษหญ้าท่ีเหลือมาเทใส่
ในถังท่ีฝังไว้ และปิดฝาภาชนะให้
มิดชิด 

3 

4      จุลินทรีย์ในดิน, ไส้เดือนในดิน
จะท าการย่อยเศษอาหารในภาชนะ
ให้กลายเป็นปุ๋ย (ระยะเวลาขึ้นอยู่
กับปริมาณขยะเปียก) หากมีกลิ่น
เหม็นสามารถเติมน้ าหมัก EM หรือ
เอาเศษหญ้าและใบไม้ขนาดเล็กมา
กลบผิวชั้นบน 

5      เมื่ อปริมาณเศษอาหารถึ ง
ระดับเดียวกับพื้นดินท่ีขุดไว้ ให้
เอาดินกลบ แล้วย้ายถังไปท าตาม
ขั้นตอนเดิมท่ีจุดอื่นต่อไป 

ขั้นตอนและวิธีการก าจัดขยะอินทรีย์ 
และขยะเปียกในครัวเรือน 

      จัดเตรียมท่อซีเมนต์เหลือใช้ หรือ
จัดท าคอกไม้ล้อมรอบต้นไม้หรือสเวียน 
ไว้ส าหรับรองรับขยะอินทรีย์หรือขยะ
เปียก  

1 

3      น าขยะอินทรีย์ ขยะเปียก เศษ
อาหาร เปลือกผลไม้ เศษหญ้า เศษ
ใบ้ไม้เทใส่ในจุดท่ีได้จัดเตรียมไว้
ตามข้อ 1 

      รองท่อซีเมนต์ด้วยอิฐหรือวัสดุ 
เพื่อยกฐานของท่อซีเมนต์ให้มีช่องว่าง
อากาศ หลังจากน้ันให้เติมดินหรือใบไม้
ลงไปท่ีฐานวงล้อซีเมนต์ 

2 

      น าเศษใบไม้แห้งมาโรยปิด 
เพื่อเป็นการป้องกันกลิ่นเหม็น
และป้องกันแมลงต่าง ๆ โดย
สามารถเติมน้ ายา EM เพื่อ
ป้องกันกลิ่นและเร่งปฏิกิริยาการ
หมักได้อีกด้วย 

4 

5       พลิกกลับหรือเกลี่ยกองเศษ
ขยะอินทรีย์หรือขยะเปียกเป็น
ประจ าเพื่อ เติมอากาศให้กับ
จุลินทรีย์น าไปใช้ในกระบวนการ
ย่อยสลาย เมื่อถึงระยะเวลาหน่ึง
ก็จะได้ดินหรือปุ๋ยท่ีมีคุณสมบัติ
เหมาะแก่การปลูกพืช 



ขยะมูลฝอย คือ ของเหลือท้ิงจากการใช้สอย

ของมนุษย์ซึ่งเกิดจากการอุปโภค บริโภค และ

กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ในชีวิตประจ าวัน  แต่

หากมีการคัดแยกก่อนท่ีจะท้ิงเพื่อน ากลับมาใช้

ประโยชน์สิ่งเหล่านี้จะมีคุณค่าหรือมูลค่าเพิ่มขึ้น   

ขยะมูลฝอย  

ขยะมูลฝอย สามารถแบ่งตามลักษณะทาง
กายภาพของขยะได้ เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
1.ขยะอินทรีย์ หรือ ขยะย่อยสลายได้ 
2.ขยะรีไซเคิล 
3.ขยะทั่วไป 
4.ขยะพิษหรืออันตรายจากชุมชน 

ซึ่งแต่ละประเภท หากเรามีการคัดแยกขยะแล้ว 
จะท าให้เราสามารถจัดหาวิธีในการน าไปจัดการ
และก าจัดได้อย่างถูกวิธีและเหมาะสมและ
สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้อีก 

ขยะอินทรีย์หรือขยะย่อยสลายได้ 

ขยะรีไซเคิล 

ขยะทั่วไป 

ขยะอันตรายหรือมีพิษจากชุมชน 

คือ สิ่งท่ีย่อยสลายได้ง่าย สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น 
เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร หญ้า ใบไม้ ซากพืช ซาก
สัตว์ เป็นต้น 

คือ สิ่ ง ท่ียั งมีประโยชน์สามารถน าไปแปรรูปกลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ได้  เช่น แก้ว กระดาษ ขวดและกระป๋อง
เครื่องดื่ม ถุงพลาสติก เศษพลาสติก เศษโลหะอลูมิเนียม ยาง
รถยนต์ แผ่นซีดี กล่องเครื่องดื่ม 

คือ สิ่งท่ีมีองค์ประกอบหรือปนเปื้อนสารอันตราย วัตถุมีพิษ 
วัตถุกัดกร่อน วัตถุติดเชื้อและวัตถุไวไฟ เช่น ถ่านไฟฉาย 
หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่  ภาชนะบรรจุสารก าจัด
ศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น 

คือ ขยะประเภทอื่นๆ นอกเหนือจากข้างต้น มีลักษณะท่ีย่อย
สลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
เช่น ถุงพลาสติกใส่ขนม ถุงบรรจุผงซักฟอก ซองบะหมี่กึ่ง
ส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร 
ฟอยสเ์ปื้อนอาหาร เป็นต้น 

3 ช. 
ใช้น้อย 

ใช้ซ้ า 

แปรรูปการใช ้

มาตรการ 

ใช้น้อย (Reduce)  

ใช้ซ้ า (Reuse)  

แปรรูปการใช้ (recycle) 

ใช้ภาชนะอื่นทดแทน 

เช่น น าถุงผ้า ตะกร้า

ใส่ของ หรือหิ้วปิ่นโต

ไ ป ซ้ื อ กั บ ข้ า ว แ ล ะ

อาหาร  

ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น 

น้ ายาล้างจาน น้ ายาท า

ความสะอาด ถ่านไฟฉาย

ชนิดชาร์จใหม่ได้ ฯลฯ 

ลดการใช้บรรจุภัณฑ์ที่

ย่ อ ยสลายย าก  เ ช่ น 

ถุงพลาสติกและกล่อง

โฟม 

การน าสิ่งของที่ใช้แล้วมาใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่าน าเศษ

วัสดุเหลือใช้มาดัดแปลงใช้ประโยชน์ หรือเลือกใช้

ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ซ้ าได้หลาย ๆ ครั้ง แทนผลิตภัณฑ์ที่ใช้

ครั้งเดียวทิ้ง   เช่น การใช้กระบอกน้ าแทนน้ าขวด การ

ใช้กระดาษสองหน้า  เป็นต้น 

การน าวัสดุที่ยังสามารถน ากลับมาใช้ใหม่หมุนเวียนกลับมาเข้าสู่
กระบวนการผลิตตามกระบวนการของแต่ละประเภท เพื่อน ากลับมา

ใช้ประโยชน์ใหม่หรือสร้างมูลค่า เช่น การคัดแยกขยะ เช่น ขวดแก้ว 
กระดาษ พลาสติกและโลหะเพื่อน าไปขายให้ร้านรับซ้ือของเก่า หรือ

ซาแล้ง การน าเศษวัสดุหรือกล่องนมมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 


